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CAMPAMENTO ASHEMADRID 2009

Durante la semana del 1 al 6 de septiembre se celebrd el Il Campamento de
ASHEMADRID. Estas jornadas de formacion y convivencia estan dirigidas a los nifos y
nifnas de la asociacion para su desarrollo personal y la mejora de su autonomia.

Los resultados muy satisfactorios del campamento del ano pasado nos aconsejaron
elegir el mismo lugar: el Centro de Interpretacion y Estudio La Cahada Real. Tal y
como esperabamos, la estancia alli de los nifios y voluntarios fue muy agradable.

Durante esta semana volvimos a contar con la presencia del Dr. Manuel Quintana que
proporciond la asistencia médica permanente y facilitdo el acercamiento entre los
nifos y el personal sanitario fuera del ambiente hospitalario. Junto a él otros dos
voluntarios cumplieron de manera eficaz con la labor de ofrecer apoyo a los
monitores.

Entre nifos y ninas, este ano fueron 35 los peques que asistieron al campamento. La
salida en el autobus fue muy emotiva. Aunque muchos de los asistentes ya se
conocian de otros encuentros, fueron los mas pequenos los que derramaron alguna
lagrima cuando se despidieron de sus padres. Se podia reflejar en la cara de los nifos
la emocion y el entusiasmo ante lo que les esperaba durante una semana en la que
iban a estar disfrutando, aprendiendo y conociendo a mas amigos.

Una vez en el albergue fue muy curioso ver la reaccién de algunos nifos que
reconocian a los monitores; es muy agradable ver la complicidad de los nifios y como
recuerdan anécdotas del campamento pasado. Tras una rueda de presentaciones se
repartieron las habitaciones y todo el grupo hizo una visita por el centro para
familiarizarse con él. Enseguida comenzaron las actividades.

Durante toda la semana se realizaron muchas actividades y talleres: una visita guiada
por la senda para conocer los animales y las plantas con las que posteriormente iban
a trabajar, actividades multiaventura y deportivas como el tiro con arco o escalada,
trabajaron en la identificacion de animales por sus huellas y de plantas por sus hojas,
hicieron manualidades con arcillas y tizas en los talleres, pudieron plantar su propia
planta y disfrutar mucho de la piscina. Los mayores disfrutaron de una nueva
actividad: se organizdé una acampada y pudieron dormir a la intemperie y sentir
nuevas sensaciones.

Después de las cenas también se realizaron juegos de entretenimiento. Monitores y
voluntarios se disfrazaron y bromearon, hubo muchas risas y buenos momentos,
musica, baile, juegos; en fin, todos pasaron unas buenas veladas.

Como siempre los animales que mas llamaron la atencion fueron las crias de lobos y
jabalies, aunque los buitres y linces sorprendieron a mas de uno.

El jueves todos pudieron disfrutar de una visita guiada al Monasterio de El Escorial.
Es bueno ir inculcando la cultura desde ninos y podemos decir que esta excursion
gustdo mucho a los mayores e incluso agrado a los mas pequenos.
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A medida que se acercaba el domingo los nervios iban aumentando ya que esperaban
la llegada de sus padres. El domingo era el dia dedicado no solo a la llegada de los
padres, sino que era una jornada de convivencia para todos los socios y familiares.
Quienes quisieron compartir con nosotros un agradable dia de convivencia hicieron
una visita guiada por la senda de 2 kilometros que recorre el centro, para contemplar
especies como el lobo, aguila real, azor, buho, cabra hispanica, garduia, gineta,
gato montés, corzo jabali... en un ambiente natural poblado de robles, fresnos,
olmos y madronos. Por suerte, nos acompand el tiempo y tuvimos una buena
barbacoa donde, como siempre, se hacen buenos amigos y se refuerzan los lazos que
ya nos unen.

Todos reunidos, junto con el equipo técnico de la Canada Real, celebramos el acto
de clausura. Agradecimos con un diploma y con todo nuestro carifio a Ana Vela,
Marce y al Dr. Quintana su colaboracion desinteresada en el campamento durante
toda la semana. Luego cada nifo recibi6 su diploma y pronto tomamos el camino de
vuelta a casa.

También nosotros agradecemos a los voluntarios su asistencia y animamos a grandes y
chicos a seguir participando en sucesivas jornadas en las que volveremos a reunirnos
con amigos y a pasar un dia entranable.



